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Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.10.24-IZ.01-068G/23-2025-02-006

Nazwa harmonogramu

LUTY 2025

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-068G/23-005

Tytuł projektu

Aktywne, zintegrowane społeczeństwo – kompleksowe działania na rzecz wzmocnienia procesu sprawiedliwej transformacji w
mieście Żory.
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR  2 -
Ogród - zielony skrawek w środku
osiedla
Prace w ogrodzie z pomocą OSP
Żory (rozładunek zrębek)

2 Ogród społeczny, os. Ks.
Władysława - za blokiem nr 6 i
budynkiem MOPS
44-240 Żory

3 2025-02-01 10:00 4 2025-02-01 13:00 5 Anna Nowacka
Borys Fus

6 12 7 Spotkanie w dolnej części ogrodu,
pod wiatą. Wejście przez bramę lub
przez furtkę przylegającą do
budynku MOPS.

 2 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA -
INICJATYWA NR 8 -
Międzypokoleniowy przekaz
tradycji - Międzypokoleniowe
warsztaty zdobnictwa śląskiego
dla babć dziadków i wnuków.

2 Zespół Szkolno-Przedszkolny nr 8
w Żorach
ul. Wysoka 13

3 2025-02-03 14:00 4 2025-02-03 17:00 5 Leokadia Buchman 6 50 7 brak

 3 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
Osiedle gen. Sikorskiego 52 Żory
s. 209

3 2025-02-03 16:30 4 2025-02-03 19:30 5 Ewa Mura-Pancerzyńska 6 8 7 brak

 4 1 2.5 DZIAŁANIA EDUKACYJNO –
ŚWIADOMOŚCIOWE. Warsztaty
ekologiczne dla młodzieży 15+
„Ślad wodny”.

2 ZS nr 1 im. Karola Miarki.
Żory ul. Powstańców 6

3 2025-02-04 12:00 4 2025-02-04 15:00 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 50 7 brak

 5 1 3.1. INICJATYWA LOKALNA -
INICJATYWA NR 6 Bądź dobrym
rodzicem
Warsztaty dla rodziców

2 Dworzec kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35, 44-240  Żory
Sala konferencyjna, I piętro

3 2025-02-04 17:00 4 2025-02-04 20:00 5 Anna Nowacka
Joanna Lindner
Wioleta Fryś

6 15 7 grupa zamknięta

 6 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Klub WISUS
Osiedle gen. Sikorskiego 37A
Żory

3 2025-02-05 08:30 4 2025-02-05 11:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 8 7 brak

 7 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia ruchowe Qi Gong

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-05 09:00 4 2025-02-05 11:00 5 Maciej Kret 6 15 7 brak

 8 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA -
INICJATYWA NR 2. Ogród - zielony
skrawek w środku osiedla
Warsztaty upcyklingu - Kwietniki
w starych szufladach

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
Sala na parterze (01)

3 2025-02-05 09:00 4 2025-02-05 12:00 5 Anna Nowacka, Jacek
Lisewski

6 15 7 BRAK

 9 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 2 - 
"Ogród - zielony skrawek w
środku osiedla"
Spacer uważnościowy nr 2

2 Park Piaskownia w Żorach
ul. Boczna 17, 44-240 Żory

3 2025-02-06 09:30 4 2025-02-06 11:30 5 Anna Nowacka
Borys Fus

6 15 7 BRAK

 10 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
Ul. Dworcowa 35 Żory
Salka konferencyjna

3 2025-02-06 09:30 4 2025-02-06 12:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 8 7 brak

 11 1 2.5 DZIAŁANIA EDUKACYJNO –
ŚWIADOMOŚCIOWE -  Warsztaty
ekologiczne dla seniorów „Ślad
wodny”.

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
Ul. Dworcowa 35 Żory
Kawiarnia

3 2025-02-07 09:30 4 2025-02-07 12:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 10 7 brak
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 12 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia sportowo rekreacyjne
"Zdrowy ruch dla każdego"

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-07 10:00 4 2025-02-07 11:30 5 Urszula Budniok 6 15 7 W zależności od pogody zajęcia
odbywają się w budynku dworca w
sali konferencyjnej na I piętrze lub
na świeżym powietrzu. Miejsce
zbiórki – dworzec kolejowy w Żorach.

 13 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 2 - 
"Ogród - zielony skrawek w
środku osiedla"
Spacer uważnościowy nr 3

2 Park Piaskownia w Żorach
ul. Boczna 17, 44-240 Żory

3 2025-02-07 10:00 4 2025-02-07 12:00 5 Anna Nowacka
Borys Fus

6 20 7 BRAK

 14 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 1
Rodzinnie dbamy o żorskie ptaki
Kulig połączony ze spotkaniem z
leśniczym

2 Żorskie Lasy - start: Palowice ul.
Bełkowska 15

3 2025-02-07 16:00 4 2025-02-07 20:00 5 Beata Granek 6 30 7 brak

 15 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
Osiedle gen. Sikorskiego 52 Żory
s. 209

3 2025-02-10 16:30 4 2025-02-10 19:30 5 Ewa Mura-Pancerzyńska 6 8 7 brak

 16 1 3.1. INICJATYWA LOKALNA -
INICJATYWA NR 6 Bądź dobrym
rodzicem
Warsztaty dla rodziców - ostatnie
spotkanie - wręczenie
certyfikatów

2 Dworzec kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35, 44-240  Żory
Sala konferencyjna, I piętro

3 2025-02-11 17:00 4 2025-02-11 20:00 5 Anna Nowacka
Joanna Lindner
Wioleta Fryś

6 15 7 grupa zamknięta

 17 1 2.5 DZIAŁANIA EDUKACYJNO –
ŚWIADOMOŚCIOWE. Warsztaty
ekologiczne dla młodzieży 15+
„Ślad wodny”.

2 ZS nr 1 im. Karola Miarki.
Żory ul. Powstańców 6

3 2025-02-12 08:00 4 2025-02-12 11:00 5 Ewa Mura-Panczerzyńska 6 25 7 brak

 18 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia ruchowe Qi Gong

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-12 09:00 4 2025-02-12 11:00 5 Maciej Kret 6 15 7 brak

 19 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Klub WISUS
Osiedle gen. Sikorskiego 37A
Żory

3 2025-02-12 11:30 4 2025-02-12 14:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 8 7 brak

 20 1 3.1. INICJATYWA NR 3 My
ślązaczki nie ślązaczki
Uroczyste podsumowanie
inicjatywy. Spotkanie z
twórczyniami publikacji

2 Świetlica SMOK os. Korfantego ul.
Osińska 46 Żory

3 2025-02-12 15:00 4 2025-02-12 18:00 5 Beata Granek 6 32 7 brak

 21 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
Ul. Dworcowa 35 Żory
Kawiarnia

3 2025-02-13 09:30 4 2025-02-13 12:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 8 7 brak

 22 1 4.1 KRĄG KOBIET 
Spotkania dla kobiet "Buduj
siebie"

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala 209

3 2025-02-13 17:00 4 2025-02-13 20:00 5 Edyta Adamczyk Antulis 6 20 7 brak

 23 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 2 - 
"Ogród - zielony skrawek w
środku osiedla"
Warsztaty z "Wdzięcznika"

2 Dworzec kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35, 44-240  Żory
Kawiarnia

3 2025-02-14 09:00 4 2025-02-14 13:00 5 Anna Nowacka
Borys Fus

6 40 7 Podział na dwie grupy (2x18 os.) o
godz. 11:00, 13:00

 24 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Klub WISUS
Osiedle gen. Sikorskiego 37A
Żory

3 2025-02-14 09:30 4 2025-02-14 12:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 8 7 brak
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 25 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia sportowo rekreacyjne
"Zdrowy ruch dla każdego"

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-14 10:00 4 2025-02-14 11:30 5 Urszula Budniok 6 15 7 W zależności od pogody zajęcia
odbywają się w budynku dworca w
sali konferencyjnej na I piętrze lub
na świeżym powietrzu. Miejsce
zbiórki – dworzec kolejowy w Żorach.

 26 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 7 -
Sport kultura integracja
Warsztaty, zajęcia dla dzieci i
młodzieży

2 Świetlica "Rajski Zakątek"
os. Gwarków 24
44-240 Żory

3 2025-02-17 09:00 4 2025-02-17 13:00 5 Irena Przeliorz 
Ewa Getler-Nowrot

6 16 7 brak

 27 1 1.5 SPOTKANIA ANIMACYJNE 
Warsztaty ekologiczne dla dzieci

2 Świetlica MOK w Żorach -Rowniu
ul. Rybnicka 249

3 2025-02-17 10:30 4 2025-02-17 12:30 5 Beata Granek 6 20 7 brak

 28 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
Osiedle gen. Sikorskiego 52 Żory
s. 209

3 2025-02-17 16:30 4 2025-02-17 19:30 5 Ewa Mura-Pancerzyńska 6 8 7 brak

 29 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 7 -
Sport kultura integracja
Warsztaty, zajęcia dla dzieci i
młodzieży

2 Świetlica "Rajski Zakątek"
os. Gwarków 24
44-240 Żory

3 2025-02-18 09:00 4 2025-02-18 13:00 5 Irena Przeliorz 
Ewa Getler-Nowrot

6 16 7 brak

 30 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej podczas półkolonii
zimowych

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
Ul. Dworcowa 35 Żory
Salka konferencyjna

3 2025-02-19 09:00 4 2025-02-19 12:00 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 20 7 brak

 31 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 7 -
Sport kultura integracja
Warsztaty, zajęcia dla dzieci i
młodzieży

2 Świetlica "Rajski Zakątek"
os. Gwarków 24
44-240 Żory

3 2025-02-19 09:00 4 2025-02-19 13:00 5 Irena Przeliorz 
Ewa Getler-Nowrot

6 16 7 brak

 32 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia ruchowe Qi Gong

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-19 09:00 4 2025-02-19 11:00 5 Maciej Kret 6 15 7 brak

 33 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 7 -
Sport kultura integracja
Warsztaty, zajęcia dla dzieci i
młodzieży

2 Świetlica "Rajski Zakątek"
os. Gwarków 24
44-240 Żory

3 2025-02-20 09:00 4 2025-02-20 13:00 5 Irena Przeliorz 
Ewa Getler-Nowrot

6 16 7 brak

 34 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
Ul. Dworcowa 35 Żory
Kawiarnia

3 2025-02-20 09:30 4 2025-02-20 12:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 8 7 brak

 35 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 7 -
Sport kultura integracja
Warsztaty, zajęcia dla dzieci i
młodzieży

2 Świetlica "Rajski Zakątek"
os. Gwarków 24
44-240 Żory

3 2025-02-21 09:00 4 2025-02-21 13:00 5 Irena Przeliorz 
Ewa Getler-Nowrot

6 16 7 brak

 36 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia sportowo rekreacyjne
"Zdrowy ruch dla każdego"

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-21 10:00 4 2025-02-21 11:30 5 Urszula Budniok 6 15 7 W zależności od pogody zajęcia
odbywają się w budynku dworca w
sali konferencyjnej na I piętrze lub
na świeżym powietrzu. Miejsce
zbiórki – dworzec kolejowy w Żorach.

 37 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
Osiedle gen. Sikorskiego 52 Żory
s. 209

3 2025-02-21 10:00 4 2025-02-21 13:00 5 Ewa Mura-Pancerzyńska 6 8 7 brak
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 38 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
Osiedle gen. Sikorskiego 52 Żory
s. 209

3 2025-02-24 16:30 4 2025-02-24 19:30 5 Ewa Mura-Pancerzyńska 6 8 7 brak

 39 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia ruchowe Qi Gong

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-26 09:00 4 2025-02-26 11:00 5 Maciej Kret 6 15 7 brak

 40 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej podczas półkolonii
zimowych

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
Ul. Dworcowa 35 Żory
Salka konferencyjna

3 2025-02-26 09:00 4 2025-02-26 12:00 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 20 7 brak

 41 1 4.1 KRĄG KOBIET
Spotkania dla kobiet "Buduj
siebie"

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
os. Sikorskiego 52
44-240 Żory

3 2025-02-26 17:00 4 2025-02-26 20:00 5 Edyta Adamczyk-Antulis 6 20 7 brak

 42 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
Ul. Dworcowa 35 Żory
Kawiarnia

3 2025-02-27 09:30 4 2025-02-27 12:30 5 Ewa Mura – Pancerzyńska 6 8 7 brak

 43 1 3.3 GALA INICJATYW LOKALNYCH
Podsumowanie realizacji
pierwszej edycji Inicjatyw
Lokalnych

2 Kino na Starówce
ul. Kościuszki 3 
44-240 Żory

3 2025-02-27 17:00 4 2025-02-27 20:00 5 Aneta Leonard 6 200 7 brak

 44 1 2.5 WARSZTATY
ŚWIADOMOŚCIOWE – gry i
pogadanki o tematyce
ekologicznej

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych
Osiedle gen. Sikorskiego 52 Żory
s. 209

3 2025-02-28 10:00 4 2025-02-28 13:00 5 Ewa Mura-Pancerzyńska 6 8 7 brak

 45 1 1.12. DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zajęcia sportowo rekreacyjne
"Zdrowy ruch dla każdego"

2 Żorskie Centrum Organizacji
Pozarządowych 
Os. Sikorskiego 52, 44-240 Żory
sala nr 103 pierwsze pietro

3 2025-02-28 10:00 4 2025-02-28 11:30 5 Urszula Budniok 6 15 7 W zależności od pogody zajęcia
odbywają się w budynku dworca w
sali konferencyjnej na I piętrze lub
na świeżym powietrzu. Miejsce
zbiórki – dworzec kolejowy w Żorach.
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